Podme si rozumiet

Projekt bol podporeny Islandom, Lichtenstajnskom a Nérskom prostrednictvom Programu Aktivne
obdcianstvo a inklazia, ktory realizuje Nadacia Ekopolis v spolupraci s Nadaciou pre deti Slovenska a
SOCIA - nadécia na podporu socidlnych zmien.

Projekt: Nebojim sa rozumiet (No fear to understanding)
Obdobie realizacie: maj 2014 - maj 2015

Prijemca podpory: EFFETA (obcianske zdruZenie), Nitra
Financovanie: 43 310,00 € (AOI 90 % = 38 979,00 €)

Realizator projektu Effeta

EFFETA - Stredisko sv. FrantiSska Saleského sa formovala uz od roku 1994 a to z
dobrovolnickej ¢innosti vznikajicej komunity pod vedenim zakladatelky, ktora je
dietatom nepocujucich rodicov. EFFETA vznikla ako obcianske zdruzenie v roku
1996 a pod stcasnym nazvom funguje od roku 2001. Hlavnym poslanim organizacie
je vytvarat inkluzivne prostredie pre deti, mlddez a dospelych so sluchovym
postihnutim, zvysovat troven osobnostného vyvinu deti a mladeze so sluchovym
postihnutim a podporovat rozvoj duchovnych a kultrnych hodnoét a tradicii Tudi so
sluchovym postihnutim v nasej spoloc¢nosti. Svoje sluzby poskytujeme viac ako 300
klientom so sluchovym postihnutim. Pomdhame viac ako 100 defom so zdravotnym
postihnutim (najméa so sluchovym postihnutim) na skoldch, po Skole, doma, v
organizdacii. Tie potrebuju a vyuzivaji nasu pomoc, mnoho z nich kazdodenne.
Vdaka odbornej socidlnej, logopedickej a Specidlno-pedagogickej starostlivosti a
vdaka spolupraci s ich rodi¢mi, st schopné a motivované navstevovat bezné skoly a
zaclenit sa medzi zdravych rovesnikov.

Projekt

Projekt sa zameriaval na elimindciu hrozby doésledkov komunikacnych a
informaénych obmedzeni u deti a mlddeze so sluchovym postihnutim
prostrednictvom preventivnych a intervenénych aktivit. Nepocujace deti a mladez
maju silné obavy zo zlyhania v komunikdcii s pocujucimi a pocujuci zo zlyhania v
komunikdcii s nepocujucimi. Tak hrozi velké riziko exkluzie nepocujucich deti z
hladiska neporozumenia komunikacie. Projekt priniesol nové formy programov so
zahrani¢nou spolupracou zameranych na zvysovanie komunikacnych zrucnosti a
kompetencii nepocujucich a pocujucich deti a mladeze a ddlezitych dospelych.
Projekt po prvykrat vytvéral integracné prostredie pre spoluexistenciu oboch
detskych svetov (pocujucich a nepocujucich). Medzi hlavné aktivity projektu patrili -



(ne)pocujem a nebojim sa rozumiet (ne)pocujucim, chcem rozumiet dvojakému
svetu, porad ako sa nebat rozumiet a riadenie projektu. V ramci planovanych aktivit
sme zrealizovali 11 komunika¢nych workshopov pre 295 deti v ramci celého
Slovenska. Bolo aktivne zapojenych 100 deti a mladeZe so sluchovym postihnutim do
realizacie aktivit projektu. Stucasne sme zapojili do vzdeldvania 100 ddleZitych
dospelych - ucitelov, vychovavatelov, socidlnych pracovnikov, rodi¢ov, rodinnych
prislusnikov a zamestnancov mimovladnych organizacii. Navstivili sme dve
partnerské organizécie z donorskej krajiny v Norsku - Al folkehoyskole og
kurssenter for deove a Stiftelsen SIGNO, kde sme ziskali cenné skusenosti v oblasti
zamerania nasho projektu.

Instituciondlny rozvoj organizicie

Nastavenim projektu vznikol vysoko profesiondlny tim ludi, ktori zabezpecovali
realizaciu jednotlivych aktivit. Projekt silno dopomohol k jasnému rozdeleniu tloh a
roli v realizacii aktivit. Kazdy ¢len timu mal jasné urcenie, ¢o sa od neho/jej ocakava.
To vytvorilo vel'mi pruZzny priebeh projektu. Sticasne sme prostrednictvom projektu
vytvorili vnutorne konzistentny odborny tim, ktory aktivne kooperoval, co
sposobovalo silny synergicky efekt v kreovani vystupov z projektu.

Avsak pri plnom nasadeni ¢lenov timu sme pocitovali tenziu medzi pracovnikmi,
ktori popri tak inovativnej a invencnej praci si museli zastat svoje kazdodenné
povinnosti vyplyvajuce zo zabezpedenia chodu beznych aktivit a sluzieb
poskytovanymi organizaciou. Na zdklade zvySujicemu sa potencidlu projektu zo
strany kvality vystupov, sme pocitovali, Ze si projekt castokrat vyZzadoval viac
Tudského potencidlu v nadvdznosti na pracovny cas, ako bolo projektom stanovené.
To ¢asom spdsobilo aj persondlne zmeny v projekte.

Podarilo sa ndm vytvorit prvt metodickt prirucku zameranti na pocujuce deti a
mladeZ s cielom zniZovania ohrozenia pred komunikaénym zlyhanim v kontakte s
dietatom so sluchovym postihnutim. Metodickd prirucka je tohto typu prva na
Slovensku a doposial Ziadna z organizdcii tento druh vzdeldvania komunity
nerealizovala. Toto know how prinieslo organizacii vynimoc¢nost v poskytovani
variability sluzieb, pomoci a podpory komunite, v ktorej Ziju Iudia so sluchovym
postihnutim. Spoloc¢nost sa da formovat a predsudky zakorenené v spoloc¢nosti sa
daju zniZovat len efektivnou pracou s mladou generaciou, ktord dostane informadcie a
zazitky vhodnou formou, ktoré si ponesie do svojej dospelosti. To mdze pozitivne
ovplyvnit pristup k Tudom so sluchovym postihnutim v budtcnosti nasou
spoloc¢nostou.

Kazdy z norskych partnerov mal totiz skusenosti a Specializdciu v inej oblasti
zvysovania komunikacnych zrucénosti pre pracu s nepocujucou komunitou. Tymito
kratkodobymi vzdeldvacimi pobytmi sme ziskali know how pre dalSiu pracu a
skvalitnenie procesu poskytovania interven¢nych a preventivnych programov na
Slovensku. Mali sme moznosti vidiet a zazit si komplexnost aktivit v praci s celou



komunitou dietata so sluchovym postihnutim. Mnohé, ¢o sme videli a zazili sme
preniesli aj do realizacie naSich projektovych aktivit (vratane do tvorby metodickej
prirucky a smerovaniu nasSich aktivit a suZieb v organizacii). Dozvedeli sme sa o
novych formach prace s detmi s hluchoslepotou, v ¢om nasa organizacia v minulosti
zrealizovala svoje prvotiny a v ¢om by sme radi rozvijali nasu ¢innost. Velka vdaka
za naSich ndrskych partnerov. Dostali sme od nich velmi vela a dufame, Ze nasa
spolupraca bude pokracovat aj v budtcnosti.

Dlhodoby prinos

Organizacia funguje uz dlhé roky. Z hladiska sticasnych potrieb spolocnosti sme si
uvedomili, Ze i napriek tomu, Ze poskytujeme sluzby, podporu a pomoc detom a
mladeZi so sluchovym postihnutim v beznych Skolach, nedarilo sa ndm vytvarat
pozadované inkluzivne prostredie pre tieto deti a mladeZz. Niekde to stale zlyhavalo.
Uvedomili sme si potrebu prace s celou komunitou a to “nielen” s dietatom so
sluchovym postihnutim a jeho rodinou, ale sticasne s jeho prirodzenym socidlnym
prostredim - s doleZitymi dospelymi a s pocujucimi rovesnikmi. Obavy zo zlyhania
komunikacie sa ndm zacali objavovat na oboch strandch - nielen u deti so sluchovym
postihnutim, ale aj u pocujucej komunite, ktoré sa dostavala bezne do styku s
dietatom so sluchovym postihnutim. Tak sa ndm podarilo otvorit mysle a pozriet sa
na proces zniZovania komunikacného zlyhdvania komplexne, SirSie, otvorenymi
ocami. A tak sme uvideli, Ze nasSa doterajsia cinnost a aktivity organizacie nemozeme
smerovat a zameriavat len na diefa so sluchovym postihnutim, pripadne na jeho
najblizsiu rodinu, ale musime zacat pracovat s celou komunitou, v ktorej dieta so
sluchovym postihnutim Zije, existuje, pohybuje sa. A tak sme pochopili, Ze len vdaka
komunitnému zameraniu nasho projektu je mozné dosiahnut vyssi stupen inkluzie,
ako tomu bolo doteraz. A tak je potrebné, aby sme v podpore, pomoc pokracovali i
nadalej so zahrnutim do aktivit a cinnosti celd komunitu, v ktorej dieta so
sluchovym postihnutim funguje. Vdaka tomuto projektu sa nasa organizacia zacala
otvarat komunitnému zameraniu naSich intervencii, ktoré po realizacii projektu
povazujeme za nesmierne ddlezité, priam nevyhnutné.

Sucasne sme vdaka aktivitdim projektu vypracovali nové know how - metodiku, ako
pracovat s pocujucimi rovesnickymi skupinami deti a mlddeze so sluchovym
postihnutim. Objavili sme velkt potrebu dolezitych dospelych stretavat sa v rdmci
svojpomocnych skupin. Naskytol sa ndm novy potencidl prameniaci z potreby
dolezitych dospelych ucit sa aktivne posunky, ktoré by sluzili ako podpora pri
komunikdcii s detmi so sluchovym postihnutim. Prebudili sme zdujem zo strany
rodicov zacat komunikovat tak, aby im ich deti viac rozumeli a to prostrednictvom
vizudlnej komunikdcie. Do realizdcie projektu sme pocitovali velku pasivitu zo
strany rodicov a pedagog ucit sa podpornt formu komunikécie s dietatom so
sluchovym postihnutim. A realizdciou projektu sa ich pohlad pozitivne zmenil,
¢omu sa nesmierne teSime. Tak od septembra 2015 zaciname s dal$imi novymi



aktivitami v organizacii, ktoré st zamerané na cielovu skupinu dolezitych dospelych
- najma rodicov a rodinnych prislusnikov.

TaktieZ zvazujeme zaradit do dalSej ¢innosti organizacie aj aktivity zamerané na
pracu s detmi s hluchoslepotou a ich ddlezitych dospelych, ¢o si vSak bude eSte
vyzadovat dalSiu spolupracu s norskymi partnermi, aby sme si preniesli ich know
how a prisposobili ho na podmienky na Slovensku najma vzhladom, Ze systém
financovania takto Specifickych sluzieb je na Slovensku vyrazne poddimenzovany
oproti Norsku.

Hlavné poucenia a odportacania

Mnohé skoly a Skolské institucie treba viac motivovat zucastiiovat sa na
aktivitdch smerujacich k zvySovaniu povedomia a k ndcviku zdkladnych
komunikacnych kompetencii v kontakte s dietatom so sluchovym
postihnutim. Ocakavali sme, Ze Skoly, ktoré integruju Ziakov so sluchovym
postihnutim, budt reagovat snad vSetky na nasu vyzvu zrealizovat u nich
workshop s cielom zniZzenia obav z komunikacného zlyhdvania medzi
pocujucimi a nepocujucimi ziakmi. V rdmci kapacit realizacie projektu sme
zrealizovali sice viac aktivit s vyS$im poctom cielovej skupiny, ale i napriek
tomu sme ocakdvali vysSi zdujem zo strany $kol integrujucich deti so
sluchovym postihnutim.

Pozitivne hodnotime velky zdujem zo strany $kdl a Skolskych institucii, ktoré
sice dieta so sluchovym postihnutim neintegruji, ale v ramci zvySovania
povedomia a burania predsudkov voci komunite Tudi so sluchovym
postihnutim, prejavili velky zdujem o realizaciu podobnych workshopov na
ich Skolach. O aktivitach projektu sa dozvedeli z médii, na zaklade publicity a
prejavili velky zdujem i napriek tomu, Ze neboli cielovou skupinou tohto
projektu. Preto by stdlo za to rozsirit aktivity projektu na vSetky Skoly a
Skolské instittcie bez ohladu na vyskyt Ziaka so sluchovym postihnutim.
Samotné Skoly a Skolské institicie nedisponuju finanénymi prostriedkami,
aby si podobné workshopy ¢i Skolenia v tejto oblasti mohli dovolit. Jedinou
moznostou je realizdcia workshopov a Skoleni financovanych z projektu
obdobne, ako tomu bolo vdaka tomuto grantu. Preto odporucame, aby bola
moznost pokracovat v realizdcii tohto projektu aj v budtcnosti ako v jeho
druhej faze s tymto zameranim.

Jedine prostrednictvom tejto grantovej vyzvy sme ako organizdcia dostali
moznost realizovat invecéné aktivity, ktoré vznikali vdaka ndrskym
partnerom, ku ktorym by sme sa za inych okolnosti ako organizacia nedostali
a to najmd z dovodu nedostatku financnych zdrojov urcenych na tejto tcel
cezhrani¢nej spoluprdce. Okrem toho vysoko hodnotime pridant odborna
hodnotu partnerskych organizacii, ktoré st jednak velmi popredu v
poskytovani sluzieb, pomoci a podpory pre deti a mlddez so sluchovym



postihnutim, poskytuja ich komplexne so zameranim na celd komunitu a
najmd nemusia zapasit s nedostakom financnych prostriedkov, ktoré su v
poskytovani takto Specializovanych a individualizovanych sluzbieb a
vzdelavania nesmierne podstatné.

Zameranie vyzvy tohto programu absolutne reflektovalo potreby nasej
komunity deti so sluchovym postihnutim. Velkou vyhodou bola moZnost
zamerat aktivity komplexne, v roznych prostrediach, na komunitu, na deti aj
dospelych. Preto vysoko hodnotime tito moznost ziskat grant prave z tejto
vyzvy. Boli by sme radi, keby sme mali v blizkej buducnosti opatovne
moznost uchddzat sa o grant pre tieto cielové skupiny a v projekte aktivne
pokracovat, ako sme vysSie spominali.

English summary

The main idea of the organization EFFETA is to create a bridge integration of hearing

impaired and intact society, to enhance personality development of children and

youth with hearing impairment and to promote the development of spiritual and
cultural values and traditions of deaf people in our society.

The goal of the project was elimination of the consequences of the threat -

communications and information restrictions and barriers for deaf children and
youth through prevention and intervention activities.

Main lessons and recommendations:

Many schools and educational institutions need more motivation for
participating in activities leading to increasing their awareness and practicing
their basic communication competencies in contacts with hearing-impaired
children. We expected that schools integrating hearing-impaired children will
basically all respond to our call to hold a workshop at their school, a
workshop with a goal to decrease their worries of communication failure
between hearing-impaired and healthy children. Although we organised more
activities and for larger target groups than we had planned in our project, we
generally expected a higher interest of schools which work on integrating
hearing-impaired children in their education process.

We perceive as a positive fact that schools and educational institutions, which
do not integrate hearing-impaired children in their educational process,
showed a great interest in organising workshops at their schools. Their goal
was to increase the general awareness of the problems related to working with
these children as well as decreasing the prejudices against hearing-impaired
communities of people. These schools learnt about our activities from media
and expressed their interest despite the fact that they were not the target
group of the project. Therefore, it would be worth to expand the project
activities to all schools and educational institutions, regardless of the fact that
they are not working with hearing-impaired children.



The schools and educational institutions do not have the financial resources to
organise similar workshops in this field. The only way is to organise
workshops and training courses which would be financed from projects, just
as was this one. Therefore, we recommend to continue in this project and have
its second phase in the future.

Only through this grant-making programme we, as an organisation, had a
chance to organise inventive activities which came about thanks to our
cooperation with Norwegian partners. Otherwise, we would not have had a
chance to engage in such a cooperation, mainly due to the lack of financial
resources for international cooperation. In addition, we highly appreciate the
added value of the partnership organisations” expertise; they are very much
advanced in offering service, help, and support to children and youth with
hearing impairment; these organisations offer their services in a
comprehensive manner, while focusing on the entire community. Also, they
do not have to struggle with the lack of financial resources which play an
essential role in offering this type of specialised and individualised services
and training.

The objectives of this programme fully reflected the needs of our community
of hearing-impaired children. A great advantage was the opportunity to
implement the activities in their full complexity, while focusing on both
children and adults in various environments. Therefore, we appreciated the
chance to receive funding from this grant, and would be happy if we could
again apply for funding to organise activities for the given target groups. As
mentioned above, we very much wish to actively continue in working on this
project.



